3/2/26, 12:50 p.m. Communiars. Revista de Imagen, Artes y Educacion Critica y Social

coviviuni

El arte como sistema de empoderamiento
para los universitarios: caso Costa de
Oaxaca

A arte como sistema de empoderamento de estudantes universitarios: o
caso Costa de Oaxaca | Art as a System of Empowerment for University
Students: The Case of the Oaxaca Coast

Mario Alberto Gomez-Rivera- marioalberto.umar@gmail.com
Universidad del Mar, Campus Huatulco, Instituto de Ciencias de la Comunicacién - México

https://orcid.org/0009-0003-3752-4078

Linda Mayell - linda.mendez@aulavirtual.umar.mx

Universidad del Mar, Campus Huatulco, Instituto de Turismo - México
http://orcid.org/0009-0001-7207-7280

Recibido - Recebido - Received: 09/10/2024 | Aceptado - Aceito - Accepted: 03/06/2025

Como citar este articulo - Como citar este artigo - How to cite this article: Gomez-Rivera, M.A., y Mayell, L. (2025).
El arte como sistema de empoderamiento para los universitarios: caso Costa de Oaxaca. Communiars. Revista de
Imagen, Artes y Educacién Critica y Social. Online First.

Articulo bajo licencia Creative Commons BY-NC-SA - Artigo sob licenga Creative Commons BY-NC-SA - Article
under Creative Commons license BY-NC-SA.

Resumen:

Este proyecto se materializd desde una reflexion sobre las diferencias culturales de los estudiantes de una universidad ptblica
en la costa de Oaxaca, un estado mexicano ubicado al sur del litoral del océano Pacifico. La universidad es un espacio de
intercambio de ideas; conformada por un cimulo de jovenes provenientes de diferentes contextos culturales, en este caso,
convergen estudiantes de comunidades originarias que conservan un fuerte arraigo en su cosmovision. Esta condicién espacial
es ideal para proponer una actividad interdisciplinaria con enfoque intercultural, a través del arte y las técnicas de las ciencias
sociales se busca afianzar en los universitarios, los valores de identidad y empoderamiento por medio de diez retratos de
formato mural. El objetivo central es visibilizar la importancia de cada uno de los retratados y su comunidad con una serie de
exposiciones artisticas dentro de la misma universidad. Esta investigacion es cualitativa, de alcance exploratorio en la que se
utilizaron entrevistas en dos momentos; el primero fue para crear un archivo audiovisual con las preocupaciones mas
importantes de los participantes y el segundo sirvi6 para saber el impacto que tuvo en ellos el verse retratados en obras de arte.
Los estudiantes sintieron orgullo, representacion y reconocimiento. Al final coincidieron en los beneficios que tuvo el proyecto
en su empoderamiento dentro de su comunidad universitaria.
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Resumo:

Este projeto surgiu de uma reflexdo sobre as diferencas culturais de estudantes de uma universidade ptblica no litoral de
Oaxaca, estado mexicano localizado ao sul da costa do Oceano Pacifico. A universidade é um espago de troca de ideias;
formada por um grupo de jovens de diferentes contextos culturais, neste caso, convergem alunos de comunidades indigenas
que mantém fortes raizes na sua visdo do mundo. Esta condicio espacial é ideal para propor uma atividade interdisciplinar
com um enfoque intercultural, através de técnicas de arte e ciéncias sociais, o objetivo ¢ fortalecer os valores de identidade e
empoderamento em estudantes universitarios através de dez retratos em formato mural. O objetivo central é tornar visivel a
importancia de cada um dos retratados e da sua comunidade com uma série de exposi¢oes artisticas dentro da mesma
universidade. Esta pesquisa é qualitativa, de &mbito exploratério, em que foram utilizadas entrevistas em dois momentos; A
primeira foi criar um arquivo audiovisual com as preocupagdes mais importantes dos participantes e a segunda serviu para
conhecer o impacto que tiveram sobre eles verem-se retratados em obras de arte. Os alunos sentiram orgulho,
representatividade e reconhecimento. No final, concordaram sobre os beneficios que o projecto teria na sua capacitacdo dentro
da sua comunidade universitaria.

Palavras-chave:
Arte. Educagdo. Empoderamento. Estudantes universitarios. Interculturalidade. Studo de caso.

Abstract:

This project emerged from a reflection on the cultural differences among students at a public university located on the coast of
Oaxaca, a Mexican state in the southern Pacific region. The university serves as a space for the exchange of ideas and is
composed of a diverse group of young people from various cultural backgrounds. In this case, it brings together students from
Indigenous communities who maintain a strong connection to their traditional worldviews. This unique setting provided an
ideal context for proposing an interdisciplinary activity with an intercultural approach. Through art and social science
methodologies, the project aimed to strengthen values of identity and empowerment among university students by creating ten
large-format mural portraits. The primary objective was to highlight the importance of each portrayed individual and their
community through a series of artistic exhibitions within the university. This qualitative, exploratory research utilized
interviews conducted in two phases: the first to create an audiovisual archive reflecting the participants’ main concerns, and
the second to assess the impact of seeing themselves represented in works of art. The students expressed feelings of pride,
representation, and recognition. Ultimately, they agreed that the project contributed positively to their sense of empowerment
within the university community.

Keywords:

Art. Education. Empowerment. Interculturality. Case of Study. University Students.

1. Introduccioén

Este proyecto exploré la interculturalidad en una universidad publica de la costa oaxaquefia en México, usando el arte
como puente entre teorias y métodos. Tradicionalmente, las artes pléasticas se limitan a sistemas culturales de apoyo
estatal o privado, definiendo fronteras socioeconémicas que reducen el capital cultural periférico. La experiencia artistica
es vital, no solo para disminuir brechas cognitivas, sino porque el arte, lenguaje humano, promueve la autorreflexién
esencial para la identidad y el espiritu.

La educacion universitaria en el litoral oaxaqueno tiene un particular sistema socioeconémico derivado de la hibridaciéon
cultural con comunidades indigenas y afrodescendientes. Ademas, como regién presenta una dependencia econémica en el
turismo que se complementa con actividades de agricultura y pesca; esta situaciéon adquiere mayor complejidad por la
mencionada interculturalidad de las auto adscripciones étnicas: en México el 19.4% de la poblacién se considera indigena
mientras que, concretamente en Oaxaca, el 31.2% habla una lengua indigena (chatino, zapoteco, mixteco) (Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia [INEGI], 2022). Aunque estas comunidades deberian influir significativamente en la
educacion regional, los procesos socioculturales predominantes actualmente lo impiden.

Para la propuesta de investigacion, se plante6 lo que acontece en las aulas, notando la falta de estudios sobre artes
plasticas, representacion étnica e interculturalidad en educacion superior oaxaquefia. Por lo anterior se establece una
justificacion basada en la necesidad de explorar el impacto que tiene el arte en estudiantes principios étnicos indigenas y
afrodescendientes.

La institucién universitaria como eje catalizador de transformaciones sociales ha sido objeto de analisis académicos
(Demirdag y Nirwansyah, 2025; Gonzalez-Hernandez, 2013; Lértora, 2008; Marra, 2022; Marti-Noguera et al., 2016),
mientras que en el contexto actual las complejidades emergen a partir de los retos que plantean la inteligencia artificial y la
vulnerabilidad socioeconémica en la experiencia diaria del alumnado universitario. En este contexto, el arte se considera
una herramienta de empoderamiento (Wu et al., 2025) que vincula la imagen artistica de los jovenes con sus experiencias
y origenes, fortaleciendo su pertenencia universitaria. Por ello, es crucial explorar la relaciéon entre arte, identidad y

https://grupo.us.es/ecav/communiars/26839.xhtml 2/11



3/2/26, 12:50 p.m. Communiars. Revista de Imagen, Artes y Educacion Critica y Social

educacion (De Albeniz, 2017) para promover estrategias inclusivas que reconozcan a los estudiantes como agentes activos
del conocimiento y la transformacién comunitaria.

La investigacién plante6 la pregunta de como empoderar a los estudiantes para que se conciban como generadores de
futuro. Se inici6 con el concepto freudiano de "sentimiento ocednico" (Freud, 2016), un principio emocional ilimitado
construido por el cristianismo, analogo a la vastedad del océano. Este concepto se aplica tanto a la construccién de
vinculos emocionales en la educacién como a la amplitud del espacio interno individual. La psique se entiende como una
conciencia colectiva donde los estados mentales son vitales para el bienestar. Asi, la interiorizacion reflexiva a través del
arte busca conectar con la identidad de estudiantes universitarios de comunidades étnicamente diversas.

Paralelamente, se indag6 el vinculo entre retratos e identidad/autopercepcion de estudiantes indigenas y
afrodescendientes. Un estudio (Padrdén-Salas et al., 2015) hall6 correlaciéon negativa entre sobrepeso y autoestima en
universitarios. Esto justifica usar retratos de gran formato para que los estudiantes se reconozcan desde una perspectiva
diferenciada de los cénones de belleza occidentales (Berger, 1980). Se explora el arte como medio de autoafirmacién y
empoderamiento, fortaleciendo la autovaloracion.

Desde lo anterior, se planted el siguiente objetivo central: explorar las representaciones artisticas y su impacto en el
empoderamiento de los estudiantes universitarios del litoral oaxaquefio. Como disefio metodoldgico cualitativo se recurrié
a un estudio de caso para examinar la construccion identitaria y las herramientas de empoderamiento que el arte puede
otorgar a los jovenes en sus dindmicas académicas cotidianas.

Es crucial considerar la influencia de los discursos visuales y el consumo mediatico, cuya normalizacién afecta la
percepcién de la realidad. Esto influye en la observacion acritica del entretenimiento (Baudrillard, 1969; Dorfman y
Mattelar, 1979; Fontcuberta, 2011; Morin, 2011; Sontag, 2011), saturando con informaciéon de una cultura dominante
sostenida por sistemas politicos y mercantiles, y configurando el imaginario colectivo. El arte, como portador de reflexién
critica (Larralde y Velasco, 2014), es un mecanismo de resistencia y reivindicacion cultural.

En un contexto de restricciones estructurales en la educacién superior (ruralidad, discontinuidades lingiiisticas, brechas
econdmicas), el arte emerge como una herramienta para visibilizar y expresar la diversidad cultural de la costa oaxaquena.
Los principios del arte pueden resignificar el arraigo, la identidad y las afiliaciones culturales (Vifiuales, 2003),
impactando positivamente la trayectoria educativa y consolidando a las universidades como espacios interculturales que
promueven el desarrollo de la identidad.

Se espera que los resultados permitan crear programas y espacios educativos que integren el arte como componente
esencial del desarrollo universitario. Esta investigacion se basa en los estudios culturales y visuales, analizando la imagen,
la representacion, la identidad y las dindmicas sociales. Los estudios culturales analizan el arte como cultura (Caceres,
2008), incluyendo manifestaciones como el grafiti, relevantes para la construccién de la identidad en contextos educativos
como espacios de resignificacion e interacciéon simbdlica.

Los estudios visuales, por su parte, ayudan a comprender las imagenes desde sus dimensiones sintictica, semantica y
pragmatica. Las proporciones imponentes buscan captar la atencién y otorgar poder y autoafirmacion a la identidad de los
jovenes, confrontando narrativas dominantes (Garrido, 2009). Indagar la relacion arte-educacién desde estas perspectivas
cuestiona las necesidades de representacion y agencia en contextos de inequidad, ofreciendo herramientas para enfoques
educativos inclusivos y transformadores.

2. Desarrollo de las bases tedricas
2.1. Metodologia

El presente estudio de indagacion requirié del método cualitativo como enfoque, fundamentado en la necesidad de
recopilar las experiencias individuales y colectivas dentro del contexto universitario de la costa de Oaxaca. Al plantear un
acercamiento interpretativo a los significados y establecer los objetivos de acuerdo con la pregunta de investigacion, se
observo que la investigacién cualitativa permitia un acercamiento a las percepciones y emociones de los estudiantes en
relacion con el arte y el proceso de empoderamiento. También se determind el uso del estudio de caso como una estrategia
metodologica para lograr un proceso sistematizado, orientado a la comprension de lo aportado por los estudiantes y sus
interacciones en la manifestacién artistica dentro de su entorno educativo. Se consider6 la idoneidad del proceso
cualitativo para analizar la construccion identitaria a través del retrato, algo que podria estar limitado desde un enfoque
cuantitativo.

Dado que se requeria profundizar en los participantes a un nivel fenomenolégico, por la forma en que el arte interviene en
los procesos de identidad y agencialidad, se comprendié que, mientras los métodos cuantitativos, en sus procesos
estadisticos, nos aproximan, los métodos cualitativos permiten registrar el testimonio individual y la construcciéon de
significados por parte de los estudiantes, en relacion con los procesos planteados en la investigacién. Ademas de lo
mencionado, el estudio de caso nos permitié focalizar como los estudiantes participantes experimentaban el proceso
artistico y su influencia en la autoestima y el sentido de pertenencia. Es posible, a través de narrativas visuales y verbales,
identificar los patrones de empoderamiento que, de otra manera, serian dificiles de captar.
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El estudio de caso se llevd a cabo con un grupo de estudiantes universitarios de la costa de Oaxaca, cuya participaciéon
estuvo determinada por procesos éticos y especificos de un protocolo de investigaciéon establecido. Asi, la institucién
educativa de los jovenes se convirtié en un factor determinante al ubicarse en el litoral oaxaquefio. La region de la costa
oaxaquenia se caracteriza por su diversidad cultural; sus problematicas activas en el nivel superior; y la falta de arte —a un
nivel institucional mientras que las expresiones artisticas de corte no formal estan en la pintura, musica y poesia que
genera sin instrucciéon cada comunidad— que propicia, en los jovenes, un arraigo a través de tradiciones y esquemas
parentales que al mismo tiempo se ven determinados por los productos de entretenimiento que consumen desde sus
dispositivos moviles, de manera inmediata. Es por eso que se busca generar una exploracién sobre como la producciéon
visual, especificamente los retratos, pueden contribuir a la consolidaciéon de la identidad y el fortalecimiento del sentido
comunidad en contexto configurado en dinamicas interculturales y procesos de discriminacion.

El proyecto tiene un enfoque cualitativo con un alcance exploratorio que se complementa con los principios del estudio de
caso, pero, durante el proceso, se recurre a la creacién artistica por lo que deriva en una metodologia propia. En primer
lugar, se realiz6 una busqueda bibliografica que apoyara tedricamente la idea creativa de una propuesta artistica que
contribuyera a la visibilizacion y el empoderamiento de los estudiantes marginados por su etnicidad.

Como segundo paso se identificaron los estudiantes que cumplian con el criterio de ser oriundos de una comunidad que
tuviera una cosmovisién propia; esta condicion se cumplia con los jévenes que hablaran una lengua diferente al espafiol.
Mediante la técnica de la bola de nieve se identificaron a los modelos, citindolos para un primer registro fotografico de sus
rostros justo a las 12:00 horas del mediodia, debido a que se queria generar una representacién unificada del tiempo.

Se optd por realizar las sesiones de fotos durante el minuto que transcurre de las 12:00 a las 12:01 horas para
contextualizar a los modelos en un momento constante para todas las culturas y personas. Eliza Ramirez (2018), en su
libro El fin de los Montioc. Tradicién Oral de los Huaves de San Mateo del Mar, Oaxaca, recopila la informacion de Juan
Olivares, quien comenta que para los mero ikooc solo basta con clavar una vara en la arena y que no proyecte sombra para
saber que es medio dia, es por esta razéon que tomar las fotos a mediodia da sentido a los relojes solares; a un principio
arquetipico de las culturas en el mundo.

El siguiente paso fue comenzar a trabajar en las obras artisticas, utilizando pliegos de papel Kraft y carboncillo; se
utilizaron diversas técnicas de representacién en las 10 obras, en todas se utilizo6 el mismo material. La primera obra
realizada tuvo un formato mas pequefio, de 125 centimetros de alto por 100 de ancho, debido a que se consider6 como el
prototipo para las demas, sin embargo, se decidié que las nueve restantes midieran un poco més de alto, 150 centimetros,
mientras que el ancho fue el mismo.

Simultdneamente al tercer paso, se realizo el registro de los estudiantes en formato video. Se les proporcion6 la primera
entrevista que constd de seis preguntas, para que ellos prepararan sus respuestas y pudieran expresarlas frente a cAmara.
La parte técnica estaba configurada por dos camaras de video, un micréfono inalambrico, luces y un ciclorama. Después de
tener todas las grabaciones se editaron se pusieron en un solo video y se agregaron subtitulos.

El cuarto paso fue exponer los resultados a la comunidad estudiantil y local, en donde los modelos tuvieron la oportunidad
de verse reflejados en un formato de gran escala y ser parte fundamental de la exposiciéon Respuestas Interculturales. Por
altimo, se realiz6 una encuesta de cierre a través de Google Forms, con otras seis preguntas en dénde se buscod
principalmente conocer el sentir de los estudiantes al verse expuestos como obras de arte frente a la comunidad.

3. Desarrollo del proyecto

El estudio incluy6 la elaboracion de retratos artisticos a diez discentes de nivel licenciatura y posgrado, con edades
comprendidas entre los 20 y 28 afos; la muestra estuvo conformada de la siguiente manera:

Género Programa Estado Municipio/Region Comunidad Lengua(s)

Académico de étnica hablada(s)
Origen

Varén Relaciones Chiapas = Arriaga Afrodescendiente | Espaiiol
Internacionales

Mujer Administracién = Chiapas = San Juan Chamula Maya Tzotzil Tzotzil y
Turistica espaflol

Varén Administraciéon = Oaxaca = Region Costa Mixteca (Mixteca = Mixteco y
Turistica Baja) espaflol

Mujer Administracién = Oaxaca = Regi6on Costa Mixta Mixteco y
Turistica espaiol

Varén Administraciéon = Oaxaca = Region Sierra Norte = Mixe Mixe y
Turistica espaiol

Mujer Administraciéon = Oaxaca | Sierra Sur Zapoteca Zapoteco 'y
Turistica espaiol

Mujer Ciencias de la = Oaxaca Istmo Zapoteca Zapoteco 'y
Comunicacién espaiol
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Mujer Ciencias de la | Oaxaca Regién Costa Mixta Espafiol
Comunicacién

Mujer Ciencias de la = Oaxaca Istmo Zapoteca Zapoteco y
Comunicacion espaiol

Mujer Maestria en Oaxaca Istmo Zapoteca Zapoteco 'y
Mercadotecnia espaiol
Turistica

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de los participantes (N = 10).

3.1. Primera entrevista

Durante la primera entrevista se les pregunt6 sobre los elementos culturales de su comunidad que les gustaria ver en todo
el pais, esto con la finalidad de entender qué es lo que mas les gusta a ellos de su comunidad o con qué se sienten maés
identificados. Se obtuvieron diversas respuestas como se observa en la figura 1. La mas mencionada fue la lengua, ya que
les gustaria que se preservara y se respetara:

Quiza no que se adopte, simplemente respetar lo que son las lenguas indigenas, en especial el mixe y que no haya una
discriminacién. También pudiera rescatar esa parte de que en las escuelas se ensefiara, o sea, que hubiese esa oportunidad o
que las personas, los nifios, tengan esa oportunidad de conocer nuevas lenguas y no quedarse con el espafol (Persona
entrevistada 7, 2023).

En segundo lugar, se encuentra la vestimenta y los trajes tipicos de sus comunidades, las cuales portan con orgullo “La
vestimenta es muy bonita y cada prenda representa algo para nosotros, por ejemplo, el mandil, el rebozo, el arete y los
collares. Asi lo usaban las personas antes y atin lo seguimos usando” (Persona entrevistada 9, 2023).

Las fiestas del pueblo, el tequio y la gastronomia fueron nombrados tercer elemento cultural que les gustaria a los
estudiantes verlos adaptados en todo el pais:

No simplemente es comida o sabores, sino también son saberes; es saber c6mo, no tanto cocinar, sino como en comunidad se
cocina para las velas o se hace esta mezcla de sabores, algunos ex6ticos o no, pero que al fin de cuentas es una riqueza (Persona
entrevistada 6, 2023).

Muxes
Musica
Lengua
Gastranomia
Tequio
Vestimenta

Fiestas Pueblo

Figura 1. Elementos culturales adaptables en todo el pais.

Como tltimas opciones fueron nombrados la musica y la aceptaciéon de la comunidad Muxe (miembros de la comunidad
LGBTQ+ de la regién del istmo) ya que, para la cultura zapoteca istmeiia, ellos no son discriminados e incluso son un
orgullo familiar.

La region del istmo de Tehuantepec se identifica mucho por la aceptacién libremente y abiertamente de la comunidad de
personas que pertenecen al Grupo de LGBT+, donde nosotros como parte de nuestra identidad, amamos abiertamente a las
personas, para nosotros no existen tapujos, para nosotros no existen prejuicios, es méas, para nosotros existe un amor pleno
hacia este tipo de personas con preferencias de diversos tipos sexuales, donde para nosotros es una gran bendicion poder tener
a una persona en nuestra familia que pertenezca a la comunidad Muxe, es por eso, que a mi me encantaria que en cualquier
rincon del mundo, con un alcance internacional en cualquier pais se vean a las personas que pertenecen a este grupo, sin
tapujos, libremente y sin prejuicios (Persona entrevistada 2, 2023).

Se les pregunté a los estudiantes cuél seria la mayor problematica a la que se enfrentara la sociedad en cinco anos, y se
obtuvieron diversas respuestas las cuales la mayoria hacia hincapié en la pérdida cultural de algin tipo; la méas
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mencionada fue la pérdida de la lengua y después la de la vestimenta. También mencionaron la gastronomia, la danza y el
plagio de textiles. “El problema que veo (...) dentro de 5 afios es que va a disminuir la cantidad de hablantes de lo que es la
lengua mixe y es un problema el cual tenemos que rescatar porque es parte de nuestra identidad” (Persona entrevistada 7,
2023).

En segundo lugar, se menciond la desigualdad econémica y la intolerancia cultural, los encuestados piensan que en el
futuro habra pérdida de los trabajos artesanales y que la brecha entre ricos y pobres sera cada vez mas grande. Asi también
consideran que cada vez hay menos tolerancia a las diferencias.

(...) la no aceptacion a la diferencia o el no aceptar desde incluso la forma de pensar, la forma de vestir, incluso no aceptar, lo
que el otro come crea conflictos y la intolerancia es lo que nos esta llevando a todos estos conflictos, estas guerras que se estan
viviendo y que, pues a mi parecer es el mayor problema que tenemos el no aceptar la cultura del otro, a lo mejor tal vez porque
no la conocemos o porque no nos hemos acercado (...) (Persona entrevistada 6, 2023).

Por 1ltimo, los estudiantes consideraron que las problematicas también seran la violencia, el narcotrafico y la pérdida de
los recursos, “...considero que una problematica a largo plazo seria la producciéon de sal, especificamente en las salinas del
Marqués, por las familias salineras, debido a los megaproyectos como el rompeolas” (Persona entrevistada 3, 2023).

Todas las personas entrevistadas coincidieron en que las problematicas mencionadas con anterioridad se pueden resolver
y compartieron algunas ideas para poderlo hacer. En primer lugar, ya que varias mencionaron la pérdida de la lengua
como una problematica, cinco de ellas sugirieron que las escuelas sean bilingiies con el idioma originario de la comunidad,
esta practica ya la llevan a cabo escuelas a nivel basico en algunos lugares.

Para no perder las costumbres y tradiciones sugirieron que haya mas contacto entre los adultos mayores y los jovenes para
que puedan transmitir los conocimientos, asi mismo proponen que la educacién artistica que se lleva a cabo en las escuelas
sea basada en las costumbres de sus comunidades especificas. Como tltima estrategia referente a este tema, comentan que
es importante impartir cursos, talleres y capacitaciones especialmente a los jovenes para seguir incentivando la identidad
cultural.

Las personas entrevistadas piensan que mostrar la cultura local a nivel pais es importante para que haya un
reconocimiento, especialmente a los artesanos, quienes deberian tener oportunidad de llevar sus creaciones y
conocimientos fuera de sus comunidades. Para los demas temas, proponen consumir la gastronomia local, seguir usando
la vestimenta tradicional, promover proyectos econoémicos locales, respetar la democracia, impartir justicia y motivar la
empatia y la sensibilidad para apreciar y respetar las diferencias culturales.

(...) a veces como que se hace esa vergiienza de aprender o hablar una lengua indigena o avergonzarte de tus raices; entonces

seria muy bueno implementar como ese orgullo y estar como que contento con lo que somos y con lo que representamos
(Persona entrevistada 4, 2023).

Las figuras comprendidas entre la 2 y 1a 6 son los retratos de 5 de los 10 modelos elegidos para esta propuesta. Las obras
son creacion del artista Mario Alberto, quien utiliz6 papel Kraft y carboncillo para realizarlas.
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Figura 2. Retrato de Jorge Nuricumbo, carboncillo sobre papel Kraft, 100 x 150 cm. Figura 3. Retrato de Andrés Gallangos, carboncillo sobre papel
Kraft, 100 x 150 cm.

Figura 4. Retrato de Eva Gonzaga, carboncillo sobre papel Kraft, 100 x 150 cm. Figura 5. Maria de Jestis Garcia, carboncillo sobre papel Kraft, 100 x
150 cm. Figura 6. Retrato de Lorena Caiias, carboncillo sobre papel Kraft, 100 x 150 cm.

3.2. Segunda entrevista

El segundo momento en el que se entrevist6 a los estudiantes fue una vez que las obras ya habian sido expuestas a la
comunidad universitaria y a la poblacion local. Se pretendi6 saber cual fue su experiencia una vez que vieron sus imégenes
como parte de una exposicion artistica. Para esta segunda ronda solo se obtuvieron respuestas de 9 de los 10 estudiantes
que participaron en el proyecto.

Se les pregunto si pensaban que una propuesta artistica como esta ayuda a que los jovenes se sientan empoderados, a lo
que el 100% contestd que si.
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Considero que si ayuda a empoderar a los jovenes porque enriquece su identidad, de alguna manera orienta su valor cultural
plasmado en la obra que quiza no tenia en cuenta o conocimiento de su importancia. (...) Nos empodera ademdas porque nos
sentimos tomados en cuenta en este proyecto de gran relevancia, que en un futuro nos atreveremos a participar con mas
seguridad, ser més activos en este tipo de actividades, etc. (Persona entrevistada 4, 2023).

A través de la siguiente pregunta se les cuestion6 lo que sintieron al verse representados en una exposicion artistica, todos
manifestaron emociones y sentimientos positivos como son orgullo de sus raices y reconocimiento de su cultura a través de
ellos mismos “...1a sensacion de ser sumamente reconocida simultdneamente con todos los elementos culturales que me
envuelven y que al mismo tiempo construyen en mi una personalidad con autenticidad representado en cualquier entorno
social o personal” (Persona entrevistada 1, 2023).

Figura 7. Retrato de Reynaldo Vazquez, carboncillo sobre papel Kraft, 100 x 150 cm. Fuente: Fotografia tomada por Micaela Jiménez (2023). Figura 8.
Retrato de Monserrat Merino, carboncillo sobre papel Kraft, 100 x 150 cm. Fuente: Fotografia tomada por Linda Méndez (2023).

De la Figura 7 a la Figura 11 se muestran a los estudiantes que participaron en el proyecto al lado de sus retratos, en ellas se
puede observar la escala de las obras, asi como las reacciones de los modelos al verse representados.

Los estudiantes sintieron felicidad, sorpresa, una gran emocion, admiracién; describieron la experiencia como fenomenal
e incluso un par de ellos mencionaron que les provoco una estimacién propia, una creencia en ellos mismos que los anim6
a hacer cosas que nunca habian hecho antes “En el video hablo por primera vez en tzotzil para un publico, asi que fue una
experiencia bonita y inica” (Persona entrevistada 3, 2023).

Ademas, las personas entrevistadas dijeron sentirse afortunadas y agradecidas por haber sido tomadas en cuenta para este
proyecto y le reconocen al artista el talento para representarlos “Nunca me habian retratado y para ser la primera vez es
una experiencia fenomenal, muy grata y de reconocimiento en este caso al artista, por su talento y el mensaje que lleva a
través de sus obras” (Persona entrevistada 4, 2023).

Como parte de esta segunda ronda de entrevistas se les cuestiond de qué manera se ha relacionado el arte con su
formacién educativa, algunos de ellos lo relacionan con materias especificas y con los perfiles de su carrera, otros mas con
la creacion de proyectos y tareas que han realizado. Sin embargo, hubo estudiantes que mencionaron que el arte esta
implicito en la vida, que se vive a través de las decisiones y que ahora lo valoran més. “Se relaciona desde la creatividad
para realizar un trabajo y en el proceso de creacién, como ensayos, videos o investigaciones” (Persona entrevistada 8,
2023).
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Figura 9. Retrato de Adriana Sanchez, carboncillo sobre papel Kraft, 100 x 150 cm. Fuente: Fotografia tomada por Linda Méndez (2023). Figura 10. Retrato de
Guadalupe Garfias, carboncillo sobre papel Kraft, 100 x 125 cm. Fuente: Fotografia tomada por Emmanuel Lopez (2023). Figura 11. Retrato de Maryen Toledo,
carboncillo sobre papel Kraft, 100 x 150 cm. Fuente: Fotografia tomada de Instagram [@maryentoledo_] (2023).

Los estudiantes tuvieron curiosidades sobre el arte, algunos quisieran saber el origen del arte en los pueblos indigenas, asi
como qué relacion tiene con la cultura, pero de manera importante se preguntan cémo preservar el patrimonio a través de
este. Otros més se preguntan como se puede desarrollar la creatividad, como transformar las ideas en manifestaciones y/o
expresiones culturales, qué técnicas utilizar cuando hay estancamiento de ideas o el resultado artistico no es el que
esperaban, ademas les interesa saber como se puede hacer una profesion del arte. Por tltimo, también se interesaron en
saber como impacta el arte en la sensibilidad de los seres humanos y cual es la diferencia entre arte y artesania.

Las personas entrevistadas pueden identificar arte en sus comunidades a través de la misica, las pinturas (incluso
rupestres), los museos, los murales, la comida, los colores, las fotografias, esculturas entre otras cosas.

En mi comunidad existe demasiado arte, como en la composicién musical que representa a la comunidad, las festividades
tradicionales, en la elaboracion de los platillos tipicos, la representacion de las danzas, el proceso de las artesanias y cada uno
de esos elementos para mi comunidad representa alguna historia o transmite sentimientos (Persona entrevistada 7, 2023).

4. Conclusiones

El proyecto cumpli6 con el objetivo de representar a los estudiantes de esta universidad puablica y al mismo tiempo, que se
definieron ellos mismos, como los individuos que aportaran las respuestas a los problemas sociales, especificamente a los
que ellos le atribuyen mayor peso como es, en este caso, la pérdida de la identidad cultural.

Otro aspecto importante de esta propuesta fue demostrar que la creatividad no tiene presupuestos, es decir, se puede
trabajar con materiales sencillos obteniendo una excelente calidad en el resultado final, en este caso las obras se realizaron
en papel Kraft con carboncillo, por lo que el costo de material por obra fue menor de los $50 pesos mexicanos.

Una de las limitaciones de esta investigacion fue el tiempo para poder hacer una muestra mas amplia y representar a un
mayor nimero de estudiantes con sus diferentes identidades culturales porque, se debe de considerar no solo el tiempo de
realizacion de cada retrato sino el tiempo de gestiéon y montaje al que debe someterse cada una de las obras. Lo anterior da
paso a reflexionar sobre nuevas formas artisticas para poder hacer una recoleccion mas amplia y empoderar a la mayor
cantidad de estudiantes.

Se espera que los resultados permitan experimentar de manera directa la creacion de programas y espacios educativos que
reconozcan la necesidad de integrar el arte como un componente esencial para el desarrollo integral de los universitarios.

Este proyecto puede servir como base para investigaciones futuras sobre interculturalidad, etnicidad y empoderamiento de
las nuevas generaciones; pues las dinamicas sociales nos alejan de una reflexién profunda sobre nuestra identidad que sélo
el arte puede generar.
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